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Kultur am Ort

Spafl mit 22 Saiten

Hobby Frauen aus Wiggensbach, Kempten und Altusried haben ihre Liebe zum Klangbrett
entdeckt. Das Instrument ist leicht zu erlernen. Thr gemeinsames Musizieren erfreut auch Senioren

VON HARALD HOLSTEIN

Wiggensbach/Buchenberg Am frii-
hen Abend ist schon alles ruhig im
Pflegeheim Kapellengarten in Wig-
gensbach. Die Ginge sind leicht ab-
gedunkelt und es ist still auf dem
Weg in einen kleinen Raum mit Kii-
che, in dem sich fiinf bis zehn Frau-
en aus Wiggensbach und Umgebung
regelmifiig zum Musizieren treffen.
Die munteren Frauen diirfen als
Giéste den Raum fiir ihre Proben
nutzen. Alle haben fiinf gleiche In-
strumente ausgepackt. Auf dem
Tisch oder etwas abgeriickt auf ei-
nem Holzgestell stehen — leicht zum
Spieler geneigt — Saiteninstrumente
aus hellem Buchenholz. Thre Tra-
pezform und die Saitenbespannung
gleichen der eines Hackbretts.

Jede Saite wird nicht geschlagen,
sondern mit den Fingern gezupft.
Beim ,,Walzer aus dem Bregenzer-
wald“, den die Frauen gemeinsam
anstimmen, fallt nicht nur die Ein-

Auch ungeiibte Spieler haben
schnell Erfolgserlebnisse

stimmigkeit auf, es iiberrascht vor
allem die Prizision und Einheitlich-
keit des Spiels. Obwohl Helene Sepp
erst seit zwei Monaten dabei ist,
klappt das Zusammenspiel mit den
Erfahrenen perfekt. Das liegt an ei-
ner Besonderheit dieses Instru-
ments, das in C-Dur gestimmt ist.
Ein unter die Saiten eingeschobenes
Blatt zeigt die Note und ihren Wert

Baukurs und Horproben

@ Baukurs Ein Klangbrett-Baukurs
findet am Samstag, 24. Februar (9
bis 17 Uhr), in der Schreinerei Mayr
in Eschach statt. Unter fachkundi-
ger Anleitung baut jeder Kursteilneh-
mer sein eigenes Instrument, auf
dem er ohne Vorkenntnisse sofort
musizieren kann. Am Sonntag, 25.
Februar, findet dazu in der Somme-
rau in Buchenberg ein Workshop
statt. Anmeldung und Infos bei Mar-
tin Kern, Telefon 08378/360.

@ Horproben Wie ein Klangbrett
klingt, erfahrt man online unter
www.kernklangbrett.de
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Fiinf Frauen beim Klangbrettspielen: (von links) Helene Sepp, Christa Unglert und Barbara Pohl aus Wiggensbach, Angela Kaspar

aus Kempten und Hermine Heberle aus Altusried musizieren regelmaBig gemeinsam.

genau unter der Saite an, die gespielt
werden soll. Grofie Bogen fiihren
den Blick an die Stelle zuriick, die
wiederholt werden soll. Das erleich-
tert das gemeinsame Spiel unge-
mein. ,,So kommt auch ein ungeiib-
ter Spieler rasch zu duflerst befriedi-
genden Ergebnissen®, erzihlt Chris-
ta Unglert, die seit drei Jahren mit
dem Klangbrett musiziert.

Entwickelt hat das Instrument
der Musikpidagoge Martin Kern
aus Buchenberg. Seine Idee dahin-
ter: Kinder auf eine wenig mithsame
Weise moglichst friith an die Musik
heranfiithren. Aber auch Erwachse-
ne und Senioren kénnen damit sehr
lange den Spafl am Musizieren pfle-
gen. ,,Jm Rentenalter will man nicht
mehr so viel iiben. Dann ist das
Klangbrett schon eine gute Sache.
Man ist relativ schnell drin®, sagt
Christa Unglert.

Gemeinsam mit Barbara Pohl tritt
sie alle zwei Wochen im Aufent-

haltsraum des Senioren- und Pflege-
heims in Wiggensbach auf. ,,Die Be-
wohner sind begeistert von dem an-
genehmen Klang und man kann sich
dabei noch gut unterhalten. Unsere
Musik wirbelt nicht auf, sondern
beruhigt®“, sagt
die Jiingste im
Kreis, Angela _&
Kaspar, die bei 3
Feiern und Festen @&
mitspielt. Die
Hits an diesen
Abenden sind der
»Schneewalzer* .
oder ,Hoch auf Martin Kern
dem gelben Wa-
gen®“. Besonders ,, Tief im Bohmer-
wald“ komme gut an und wecke bei
Hausbewohnern Erinnerungen.
Auch die fiinf Frauen haben
sichtlich Spaf} an den fiir ihr Instru-
ment adaptierten Klassikern. Diese
Freude rithrt auch daher, weil sie
eine enge Beziehung zu ihrem
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Klangbrett haben: Die Frauen ha-
ben ndmlich ihr Instrument selbst
zusammengebaut. Unter Anleitung
von Martin Kern setzten sie vorge-
fertigte Bauteile zusammen. Sie ver-
leimten, schliffen und wachsten sie,
und befestigten die Stimmnégel, zo-
gen die 22 Metallsaiten auf und
stimmten sie. Der chromatische
Tonumfang eines Klangbretts reicht
von cl bis a2 und kann mit Hilfe ei-
nes elektronischen Stimmgerits ge-
stimmt werden.

Ehrgeizig sind die Frauen auch
beim Musizieren: Sie wollen den
Stiicken noch mehr Feinschliff ge-
ben. Betonungen und das richtige
Tempo miissen gestaltet werden.
Wenn das auch nicht immer in allen
Passagen gelingt, nehmen sie es mit
Humor. ,,Jedenfalls sind wir mitei-
nander fertig geworden!“, sagt An-
gela Kaspar am Ende eines Stiickes.
Und das 16st in der Runde beherztes
Lachen aus.




